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Oorzaken van de woede en het onbehagen 

Algemeen

■ Een toename van bestaansonzekerheid (polycrisis)
‘De toekomst ziet er niet goed uit’

■ De snelle en ingrijpende veranderingen – (globalisering – migratie)
‘Het leven is heel ingewikkeld geworden’

■ Een cumulatie van verlieservaringen
‘Ze pakken alles van ons af 

■ Een groot gebrek aan autonomie
‘We hebben niets meer te zeggen’



■ De grote afstand tussen de burger en de politiek
‘We zien hen enkel nog als er verkiezingen zijn’.

■ Het zich niet langer ‘thuis voelen’ in je straat en dorp/stad.
‘Er is hier heel veel veranderd en niet ten goede’

■ Heel veel of alleen maar ‘slecht nieuws’.
Coronapandemie, asielcrisis, oorlog Rusland-Oekraïne, Israël-Palestina, inflatie,…

■ De (volkse) waarden en tradities komen onder vuur te liggen.
Zwarte Piet discussie, Kerstfeest, carnaval (zelfspot),…

■ Onvoldoende tot niet voorbereid zijn op de komst van migranten/nieuwkomers.
De ontvangende gemeenschap werd/wordt nauwelijks ondersteund.



Op het niveau van het persoonlijk leven

■ Afbraak van de publieke dienstverlening

Slecht functionerend openbaar vervoer, post- en bank- & vakbondskantoren die  sluiten,…

■ Cafés en lokale handelaars verdwijnen

+ maakt plaats voor de grote en anonieme ketens en baanwinkels

■ Digitalisering (van de publieke dienstverlening)

Persoonlijk contact & plekken waar je op verhaal kunt komen verdwijnen

■ Hard werken en toch niet meer rond komen
Stijgende levenskosten, dure huisvesting, subsidies afgestemd op middenklasse

■ Verhouding werk en privé uit evenwicht
(Hard) werken combineren met het opvoeden van kinderen is niet simpel









De duurzame sociale samenhang die verbonden was 
aan:

■ lokale tewerkstelling (een job dicht bij huis)

■ het geloof (de Kerk) en haar vele verenigingen

■ de politiek verzuilde samenleving (liberale, katholieke en socialistische 
familie) 

is grotendeels verdwenen.



Steeds meer mensen (jong en oud) ervaren:

■ een groot gebrek aan maatschappelijke en politieke geborgenheid

■ een gebrek aan sociale samenhang 

(deel uitmaken van een gemeenschap)

■ vertrouwen in de medemens en de politiek 

(wantrouwen overheerst)

■ een geloof in de toekomst

(geloof dat zij of hun kinderen het in de toekomst beter zullen hebben)









De woede en het onbehagen 
hebben een grote invloed 
op onze diepe verhalen

Diepe verhalen worden sterk bepaald
door onze affecten (emoties)

en bieden houvast



Diepe verhalen – Deep stories – Arlie Russell Hochschild

Een diepgewortelde overtuiging over hoe ‘jouw’ en ‘de’ wereld er voor jou uitziet.

■ Emoties (de manier waarop jij het leven ervaart) spelen een belangrijker rol dan feiten. We 
overschatten dikwijls de rede – de feiten en onderschatten de impact van emoties.

■ Probeer zicht te krijgen op welke diepe verhalen (overtuigingen) mensen er op nahouden
+ op basis van welke ervaringen, verhalen, informatie hun diepe verhalen vorm krijgen.

■ Het massaal verspreide fake news en complotverhalen hebben een grote impact en leiden 
tot mythevorming.



Om de diepe verhalen van mensen te begrijpen 
proberen we zicht te krijgen op:

■ welk vertrouwen of wantrouwen dat ze t.a.v. de mede-mensen
koesteren.

■ waar mensen hun informatie en nieuws halen.

■ de manier waarop ze van zich laten horen op sociale media en in 
gesprekken.

■ de politieke overtuigingen dat ze er op nahouden en stemgedrag.



We proberen om: 

■ onbevooroordeeld te luisteren naar mensen.

■ te aanvaarden dat mensen er soms heel andere overtuigingen op 
nahouden.

■ mensen die anders denken niet meteen te willen corrigeren.

■ mensen niet te minachten of te kwetsen omdat ze anders dan ons 
denken.

■ niet te vergeten dat mensen dynamische wezens zijn en openstaan voor 
‘andere opties’.



Diepe verhalen

Een diep verhaal is een diepgewortelde overtuiging over hoe de wereld om je 
heen eruitziet.

■ Feiten doen er in een diep verhaal niet echt toe.

■ Van zodra je jou een diep verhaal hebt eigen gemaakt, wil je het verdedigen.

■ Je gaat dan het nieuws opzoeken dat bij je overtuiging past
& je gaat het nieuws weren dat niet in je overtuiging (geloof) past.

■ Onze diepe verhalen worden vooral gevormd door ditgene wat ons emotioneel 
of affectief raakt. 

■ De manier waarop mensen de werkelijkheid beleven (aanvoelen) vormt onze 
diepe verhalen.



Woede kan zich in twee richtingen vertalen in:

Destructieve omstootwoede of 

solidariserende rechtopwoede

Woede en boosheid op zich zijn geen probleem, 

wel de wijze waarop het zich vertaalt.







Aan extreemrechtse zijde

zien we dat de ideologen heel bewust inzetten op affectieve polarisatie die zowel angst als 
woede opwekken.

Extreemrechtse ideologen creëren verhalen en beelden, slogans en memes die sterke 
emoties oproepen.

Er voltrekt zich een heuse omvolking. 

Een tsunami aan vluchtelingen overspoelt Europa.

De economische, illegale vluchtelingen zitten daar als meeuwen op een stort.

Wie wil net zoals ons deze kansenparels ons land uitzetten?

Willen jullie meer of minder Marokkanen?







■ De hevige emoties die dit soort verhalen, beelden, slogans, memes veroorzaken voeden en 
vergroten de angst & onzekerheid en de woede & onbehagen.

■ Verbonden aan de teleurstelling in de traditionele partijen en instellingen en de klassieke 
media vinden mensen ‘onderdak’ in het (extreem)rechtse kamp.

■ Mensen verlangen heel hard om terug in iets anders en nieuws te geloven.

■ Al wat mensen terug doet geloven in iets en hen een gevoel van onderdak aanbiedt, slaat 
aan!

■ Vandaar het succes van complotverhalen (Qanon, Great Reset, Le grand remplacement) en 
fake news.

■ Het wegvallen van de oude/grote verhalen en geloofssystemen hebben een groot gat 
geslagen.



Aan democratische en progressieve zijde

■ lijkt er een tekort aan verhalen, beelden, slogans en memes die positieve 
emoties opwekken.

■ Positieve emoties kunnen resulteren in betere samenwerking, groeiend 
vertrouwen en meer solidariteit. 

■ De machts- en krachtsverhoudingen zijn de voorbije decennia veranderd.

■ Aan democratische zijde werd en wordt te sterk ingezet op bestu-ren & beleid 
voeren en minder op het aanbieden van politieke en maatschappelijke 
nabijheid en geborgenheid.





Wat zijn de kernelementen 
in de boodschappen en verhalen van 

extreemrechts?



Anti-establishment  (het systeem is corrupt)

■ de traditionele partijen zijn door en door slecht (cf. Sihame el Kaouakibi
als ‘het’ voorbeeld)

■ de elites laten ONS (de gewone mensen) doelbewust in de steek.

■ de EU, onze regeringen hebben te veel macht over ons.

■ het systeem (de traditionele partijen) onderdrukt ons en daarom moeten 
we in opstand komen.

■ de wil van ‘het volk’ wordt genegeerd en ‘onze tradities’ worden 
afgepakt - zwarte Piet, Kerst- en andere feesten en rituelen – carnaval).



We zijn slachtoffer van:

■ de politieke correctheid die ons door de linkse elite wordt opgelegd.

■ de positieve discriminatie van allochtonen (zij worden voorgetrokken).

■ ‘the deep state’ (verborgen machtshebbers à la Hilary Clinton, Bill Gates, Marc 
Zuckerberg, Elon Musk,…).

■ de WOKE-elite: er mag niets meer! (het n-woord, genderdiversiteit,…)

Daarom worden we de mond gesnoerd omdat wij de waarheid zeggen.

Voor onze standpunten geldt niet het recht op vrije meningsuiting.

Gewone mensen worden het zwijgen opgelegd!



De voorrangsmythe

ZIJ (de buitenlanders) krijgen VOORRANG op: 

■ een sociale woning

■ een leefloon

■ een job

■ een plek in de zorg

Onze regeringen bevoordelen de buitenlanders boven de eigen bevolking.



Omvolking – vervolg op het racisme

■ de lokale (autochtone) bevolking wordt door de elites doelbewust vervangen 
door allochtonen (en dan vooral door moslims).

■ het christelijke Westen zal worden geïslamiseerd.

■ halalvoedsel zal worden verplicht, onze vrouwen zullen worden onderworpen, 
de sharia zal ons worden opgelegd, Kerken zullen worden vervangen door 
moskeeën.

De omvolkingstheorie slaat heel hard aan (in de VS, Frankrijk, ook in ons land – cf. 
F. Dewinter)



Klimaatverandering

■ de wetenschappelijke kennis en rapporten rond klimaatverandering worden 
belachelijk gemaakt.

■ klimaatverandering is een ‘hoax’ (nepverhaal).

■ het is een verzinsel door de elites om ons op de fiets te krijgen (LEZ-zones).

■ het aanwakkeren van klimaataversie (ontkenningsstrategie).

Naast de omvolkingstheorie slaat het klimaatthema heel sterk aan omdat het twee 
zaken zijn die worden aangevoeld als iets wat mensen overkomt en waar ze zelf 
geen greep op hebben.



Blanke en vrouwonvriendelijke samenzwerings-
theorieën

■ komen vooral vanuit de VS overgewaaid en zijn sterk verbonden aan het idee dat de 
autochtone bevolking wordt bedreigd door criminele, gewelddadige immigranten.

■ immigranten worden voorgesteld als op seks beluste roofdieren (cf. onze dochters).

■ de witte mannelijkheid wordt bedreigd (white supremacy).

■ het patriarchaat staat onder druk – vrouwen terug aan de haard.



Nationalisme – het verdedigen van ONZE 
verzorgingsstaat

■ het VB leert veel van Marine Le Pen uit Frankijk – ze koppelen anti-
immigratiestandpunten aan het sociaal en economisch opkomen voor ‘het eigen volk’ 
(eigen volk eerst).

■ door het weren van alle migranten zullen alle problemen waar we nu mee worden 
geconfronteerd worden opgelost.

■ een anti-Europese houding. De EU is slecht, we moeten de politieke macht terug naar 
de nationale staat (België) en Vlaanderen halen. 

■ We moeten terug baas over ons eigen (land) worden!



Andere elementen

■ Antisemitisme: het idee dat de Joodse elites nog steeds alle macht in handen 
hebben (Orban die voortudrend inhakt op George Soros).

■ We moeten vechten en strijden voor een blank en zuiver ras (neonazistische 
groeperingen) – nativistisme (het beschermen en verdedigen van het eisen 
‘ras’).

■ Anti LGBTQ+ gemeenschap 
(genderfluïditeit en genderdiversiteit wordt als abject beschouwd)

■ verharding van de anti-abortuswetgeving.











(Extreem)rechts slaagt er op een sluwe manier in om de woede en het 
onbehagen te capteren en te voeden.

Ze doen dit (niet alleen in Vlaanderen) door:

■ de klassieke zondebokken als oorzaak van al onze problemen aan te duiden
(migranten, moslims, linkse ratten, wokies, sossen,…).

■ Bepaalde bevolkingsgroepen tot vijand verklaren werkt (leert ons de geschiedenis).

■ zich af te zetten tegen de traditionele politieke partijen en de parlementaire democratie (terwijl 
ze zich laten financieren vanuit de overheid, met belasting-geld).

■ adequaat politiek dienstbetoon te organiseren.
(mondmaskers, voedsel- en schoolpakketten, meerdaagse eetfestijnen, groepsuitstappen).







■ De taal van ‘het volk’ te spreken.
(ze trekken naar die buurten waar niemand anders nog komt en ze spelen sluw in op de 
angst en boosheid).

■ een metapolitieke strijd via o.a. de sociale media te voeren.
(Tiktok, Instagram, Facebook en investeren hier heel veel geld in)

■ vrijwilligers in te zetten die zich organiseren in de vorm van een trollenleger. Deze 
trollen intimideren hun tegenstanders (syndicalisten, migranten, vrouwen,…).

■ de eigen-volk-eerst retoriek met krachtige symbolen te voeren. (vlaggen, sterke 
beelden – memes).

■ stoottroepen à la Schild & Vrienden, Voorpost de straten op te sturen. (Mars tegen 
Marrakech, Jurgen Conings, coronabetogingen).







En nu?

Wat kunnen WIJ doen?



WIJ 

zijn alle mensen die een democratische bezorgdheid delen 

&  zich er bewust van zijn dat 30 tot 40% van onze bevolking stilstand en achteruitgang
ervaart.

+  we staan dus stil bij de vaststelling dat een steeds grotere groep mensen weinig tot geen 
zicht op sociale mobiliteit, op sociale vooruitgang.

We geven sociale erkenning aan deze groep en dringen aan op een eerlijker herverdeling 
van onze welvaart.

Dit zijn de twee belangrijkste zaken die extreemrechts de wind uit de zeilen haalt!



Extreemrechts kiest voor destructieve omstootwoede

■ Haat en polarisering veroorzaakt heel wat schade op tal wat vlakken: 
gezondheidsschade, maatschappelijke en economische schade.

■ Extreemrechts heeft zowel in het verleden als in het heden chaos, geweld, vervolging 
en ontmanteling van de sociale bescherming teweeggebracht.

■ In geen enkel land waar extreemrechts aan de macht is (Trump, Bolsonaro, Orban, 
Meloni,…) is het lot van de werkende bevolking erop verbeterd. Telkens worden de 
democratische rechten en de rechtsstaat afgebouwd.



WIJ engageren ons om de terechte woede bij heel wat mensen om te 
smeden tot solidariserende rechtopwoede.

Recht-op-woede of Rechtopwoede is het soort woede dat in de opbouw 
van onze welvaartstaat heeft geleid tot:

■ sociale bescherming, 

■ sociale zekerheid

■ betaald verlof

■ recht op protest

■ democratische rechten,…









Enkele handvaten

■ Maak een onderscheid tussen de VB-mandatarissen en hun kiezers.

■ Besef dat een aanzienlijk deel van die kiezers ontgoocheld zijn en uit protest op 
het VB stemmen (dit zijn mensen die terug naar de democratische kant kunnen 
worden gehaald).

■ Vertel in welke maatschappelijke en politieke waarden jij gelooft.
(zonder daar meteen een partijpolitiek verhaal van te maken)

■ Preek en moraliseer niet maar vertrek vanuit het stellen van vragen.



Welke vragen kunnen we stellen in gesprekken met mensen die 
op een (extreem)rechtse partij stemmen?

■ Wat doen (extreem)rechtse partijen anders en beter dan de traditionele of linkse 
partijen?

■ Wie wordt er beter van de haat en de verdeeldheid tussen de mensen?

■ Wat is de maatschappelijke en economische kost van racisme en verdeeldheid?

■ Waar in Europa zien we (extreem)rechts de grote vermogens belasten?

■ Welke mensen voeren het werk uit dat ‘wij ‘niet meer willen verrichten?



Stel vooral vragen

■ zet mensen zelf aan het denken en biedt hen de ruimte om zelf een 
antwoord te formuleren.

■ laat mensen in hun autonomie: zij beslissen of en hoe ze zullen 
antwoorden.

■ zorgt ervoor dat hetgeen waar mensen in geloven in een breder
perspectief kan worden geplaatst.

■ creëert ruimte voor nuances en andere perspectieven.



■ In periodes waarin politieke instabiliteit en bestaansonzekerheid de kop 
opsteken verdringen angst en onzekerheid de hoop en het geloof in 
vooruitgang.

■ In onzekere tijden spelen emoties vaak een veel grotere rol dan de feiten.

■ Uitleg en argumenten hebben vaak een mindere impact dan we hopen of 
wensen.

■ Maar:  FEITEN doen er nog steeds toe! 
en zijn een manier om onze wereld te stutten (feiten bieden houvast)



Wist je dat? 

■ De taxshift - zogezegd om nieuwe jobs te creëren - de verlaging dus van 
sociale bijdragen van 33% naar 25% kost ons jaarlijks ongeveer 4 miljard 
euro. 

■ Minder sociale bijdragen betekent een minder sterke sociale zekerheid! 
(grote bedreiging zijn de flexi-jobs)

■ De lonen in België zijns sinds 1996 minder snel zijn gestegen in 
vergelijking met Duitsland, Frankrijk en Nederland.  De lonen zijn in ons 
land met gemiddeld 5,7% minder gestegen in vergelijking met de drie 
bovengenoemde landen.



■ België is een kampioen in het subsidiëren van bedrijven en in het belasten van 
werknemers.

■ De loonsubsidies in België zijn van ongeveer 300 miljoen euro naar ongeveer 9,2 
miljard euro in 2022 gestegen. In onze buurlanden worden de bedrijven veel minder 
gesubsidieerd.

■ De subsidies aan bedrijven en de vermindering van de sociale bijdragen kostte ons in 
2021 13,4 miljard euro.

■ In 2020 zag de Belgische fiscus meer dan 265 miljard euro aangiftes aan betalingen aan 
belastingparadijzen passeren. (bron: De Tijd). 

■ De belastingontduiking die dit veroorzaakt, berooft de begroting in ons land jaarlijks
van ongeveer 30 miljard euro.



Als we het dan toch over migratie willen hebben: 

■ (arbeids)migranten leveren een positieve bijdrage aan de economie en 
overheidsfinanciën. Let wel: arbeidsmigratie veroorzaakt grote spanningen!

■ migranten verhogen de welvaart - migranten brengen dus meer op aan betaalde 
belastingen dan aan uitkeringen en voorzieningen.

■ de krapte op de arbeidsmarkt verhoogt de vraag naar arbeidsmigranten.

■ de diversiteit in onze samenleving zal alleen maar toenemen maar een  ondersteunend 
en omkaderend overheidsbeleid maakt dat diversiteit door alle betrokkenen als een 
meerwaarde wordt beschouwd.



■ België is de derde slechtste leerling in Europa als het over deelname van migranten aan 
de arbeidsmarkt gaat. 

■ racisme en discriminatie belet dat meer mensen een positieve bijdrage aan onze 
samenleving (niet alleen ‘onze economie’) kunnen leveren.

■ migratiestromen hangen sterk af van de internationale conflicten en de 
klimaatverandering en zijn veel minder stuurbaar en beheersbaar dan politieke partijen 
laten uitschijnen.

■ een migratiestop is op geen enkele manier haal- en realiseerbaar en ook niet wenselijk.



De strijd tegen extreemrechts win je niet door: 

■ hen na te bootsen en hun slogans, boodschappen en programma over te nemen.

■ het over hun thema’s in plaats van onze thema’s te hebben.
(migratie versus herverdeling en eerlijke fiscaliteit – ‘wij/zij’ versus ‘wij laten ons niet 
verdelen’)

■ hen te normaliseren, dwz. door hen aan het woord te laten of in beeld te brengen alsof 
ze normale (democratische) politici zijn. Ze zijn dat NIET!

■ Het programma van extreemrechts is en blijft door en door racistisch en in hun 
stemgedrag in onze parlementen zien we hen keer op keer asociale maatregelen 
goedkeuren.



Het Vlaams Belang stemde in het Europees Parlement o.a: 

■ tegen een Europese belastingautoriteit ter bestrijding van belastingfraude en –
ontwijking.

■ tegen een minimumbelasting van 20% voor bedrijven in de hele EU.

■ tegen het voorstel voor een zwarte lijst van belastingparadijzen in de EU.

■ tegen het voorstel voor een hoger EU-budget ter ondersteuning van het herstel na 
Covid.



Het Vlaams Belang

■ stemde voor de beperking van de loonsverhogingen en stemde dus 
voor de loonblokkering.

■ stemde in 2017 voor de jacht op langdurig zieken.

■ blijft over het verlengen van de loopbaan bijzonder vaag.

■ is gekant tegen het uitbetalen van de werkloosheidsuit-keringen
door de vakbonden.



■ WIJ kiezen voor het HERVERDELEN van de welvaart en rijkdom.
Er is GENOEG voor IEDEREEN! 

■ Zonder onze ogen te sluiten voor de culturele verschillen en spanningen /fricties die 
deze soms veroorzaken, moeten we het maatschappelijk debat verschuiven in de 
richting van wat de diepe oorzaken zijn van de ongelijkheid en politieke, economische 
instabiliteit en ook de oplossingen (die er wel degelijk zijn) sterker naar voren schuiven.

■ In plaats van ons blind te staren op de verschillen gaan we op zoek naar wat we delen, 
naar wat we gemeen hebben. In ons project sluiten we geen bevolkingsgroepen uit.



■ De arbeidersbeweging en het maatschappelijke middenveld moet opnieuw meer zelfvertrouwen 
en trots ontwikkelen.

■ Eén van de meest nefaste gevolgen van het neoliberalisme is dat heel veel mensen zwaar 
aangetast zijn in hun trots door:

+ een gebrek aan erkenning.

+ een falende herverdeling (subsidies zijn afgestemd op de middenklasse).

+ diepe kloof tussen de Wetstraat en de Dorpsstraat.

■ Trots hangt ook samen met een erkenning van en respect voor de volkse cultuur.

■ De politiek zit te veel in handen van communicatiespecialisten wat zich vertaalt in een 
perceptiestrijd i.p.v. een ideeënstrijd.



■ We moeten een links - progressief kamp vormen dat bereid is om het heersende 
financieel-economische systeem fundamenteel in vraag te stellen en als grondoorzaak 
van de instabiliteit aan te duiden. 

■ Links-progressieve  en solidaire mensen moeten over de partijgrenzen heen de handen 
in elkaar slaan zodat er een sterkere WIJ wordt gevormd. 

■ Wij kiezen om te solidariseren en universaliseren i.p.v. te polariseren (en te verdelen).

■ De strijd tegen extreemrechts lukt enkel als we ons verenigen, de handen in elkaar 
slaan!






